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Vorwort

Nach knapp einem Jahr intensiver Arbeit, bestUckt mit Lockdowns, wenigen
sozialen Kontakten und viel digitaler Arbeit, konnten wir 2021 das Rad im Ju-
gendhaus wieder langsam in Schwung bringen.

Physische Beziehungsarbeit mit Jugendlichen wurde aktiviert und reaktiviert,
viele intensive Gesprdche fanden statt, unser offenes Sportangebot wurde ge-
startet und den Projekten konnten wir wieder frischen Wind einhauchen. Die
+ME ON STAGE" Veranstaltung wurde analog durchgefUhrt und fUr das eine
oder andere Konzert haben wir unsere Tore gedffnet.

In den letzten zwei Ausnahmejahren haben wir viel Erfahrung gesammelt in Be-
zug auf digitale Jugendarbeit. Somit waren wir gut gerustet mit neuen Tools und
Moglichkeiten mit Jugendlichen in Kontakt zu treten und unsere Projekte zu digi-
talisieren. Da aufgrund der moglichen Einschrénkungen Vieles in der Organisati-
on unsicher war, haben wir unser Programm hybrid gestaltet. So konnten wir for
den eintretenden Fall auf eine digitale Veranstaltungsvariante zurGckgreifen.

Mit speziellen Workshops, wie z.B. ,,Mental Life Hacks - Umgang mit Krisen”, in
denen Jugendliche wieder Kraft schépfen kdnnen, haben wir uns der Situation
angepasst, um den verschiedensten Auswirkungen einer Krise entgegenzuwir-
ken. So haben die Jugendlichen Werkzeuge erhalten, die sie auf ihrem Weg
unterstUtzen sollen und kdnnen. Denn jede einzelne Entscheidung, die wir im
Leben treffen, hat auch eine Wirkung und genau an diesem Punkt wollen wir
mit unseren Workshops andocken und die Jugendlichen unterstUtzen.

An diesem Punkt mochte ich mich bei meinem ganzen Team, dem Vorstand
und allen ehrenamtlichen UnterstUtzer*innen fUr ihren groBartigen Einsatz das
ganze Jahr hinweg aufs herzlichste bedanken, da ohne ihre Solidaritat und
inr Engagement dies alles nicht mdglich wdare. Ein weiters Danke gilt unseren
Subventionsgeber*innen fur ihre UnterstUtzung.

Wir freuen uns gemeinsam, wenn wieder ein wenig Normalitat in unserer wichti-
gen Arbeit mit Jugendlichen einkehrt und blicken positiv nach vorne!

Michael Lienher
Geschaftsfuhrer Offene Jugendarbeit Bludenz — Villa K.



Unsere 0ffuungszeiten

Jugendcafe

Donnerstag 16.00 bis 21.00 Uhr
Freitag 16.00 bis 21.00 Uhr
Samstag 16.00 bis 21.00 Uhr

Next Generation

Samstag von 10 bis 13 Jahren
14.00 bis 16.00 Uhr

Mittagstisch

Dienstag bis Donnerstag
12.00 bis 14.00 Uhr

Burozeiten

Montag bis Freitag
9.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Parties — Konzerte

Freitag 20.00 - 02.00 Uhr
Samstag 20.00 — 02.00 Uhr

Otfevies Sportangebot

Freitag 14.00 bis 15.30 Uhr MS Bludenz

Beratung

nach Absprache



Lockdown Alterwnativangebot

Mobile Jugendarbeit — Skateplatz — Oulive

Wie schon im vorherigen Jahr startete das Team der Villa K. auch 2021 mit dem Konzept
der ,,Mobilen Jugendarbeit" wdhrend dem Lockdown, um den Jugendlichen auch trotz
der stark eingeschrénkten Angebote die Méglichkeit zu schaffen, unter Einhaltung der Co-
rona Auflagen einer sinnvollen, aktiven und abwechslungsreichen Beschdaftigung nachzu-
gehen.

DafUr nutzte die Villa K. die durch die SchlieBung des Jugendhauses freigewordenen Res-
sourcen und wandelte diese um. FUr das Team der Villa K. war es wichtig, die Beziehungs-
arbeit zu den Jugendlichen aufrechtzuerhalten und mit ihnen in Kontakt zu bleiben. Dazu
bedienten wir uns der aufsuchenden Jugendarbeit am Skateplatz und anderen offentli-
chen Pl&tzen in Bludenz.

Ein weiteres Angebot war ,,Walk And Talk", wodurch den Jugendlichen Gesprdche im Ein-
zelsetting ermoglicht wurden. Dabei konnten sie sich mit den Jugendarbeiter*innen treffen
und bei einem gemUtlichen Spaziergang in einem persdnlichen Austausch Uber ihre Angs-
te, Sorgen, Note und diverser Anliegen sprechen.

Mit dem Corona Lockdown Handbuch, welches an die Jugendlichen ausgegeben wurde
und die aktuellen Corona-Auflagen enthielt, wurden sie aufgeklart und erhielten die Infor-
mation Uber unsere alternativen digitalen Angebote fUr zu Hause. Durch die Telefonnum-
mern der Jugendarbeiter*innen der Villa K. konnten sie mit diesen in Kontakt treten, falls sie
einfach mal jemanden brauchten, um zu quatschen oder Uber ein Problem zu sprechen.



Schatzsuche

In Zusammenarbeit mit bOJA, dem bundesweiten Netzwerk fur offene Jugendarbeit und
dem Projekt ,,Corona Busters" hat die Villa K. eine ,,Kreuzwortratsel Schatzsuche" angebo-
ten, in welcher Jugendliche die Mdglichkeit erhalten haben, frotz der Ausgangsbeschrén-
kungen einer sinnvollen und aktiven Freizeitbeschdaftigung nachzugehen.

Im ersten Durchlauf hat ein Team aus freiwiligen Jugendlichen, welche wir Uber unsere
sozialen Medien oder Uber schon bestehende Jugendgruppen aus dem Jugendhaus er-
reichten, Ratsel und Fragen erstellt.

Diese wurden dann online Uber unsere sozialen Medien, aber auch Uber Printmedien, wie
bspw. Flyer fUr andere Jugendliche bereitgestellt.

Zusatzlich gestaltete das Jugendteam die Materialien, die bendtigt wurden (Schatzkiste,
Preise, etc.) und war fUr die Informationsweitergabe via Instagram, Facebook, WhatsApp
und die Verteilung von Flyern zustandig.

Im zweiten Durchlauf hat die Schatzsuche dann auch auBerhalb der digitalen Welt statt-
gefunden. Die in ganz Bludenz verteilten Ratselstationen kldrten die Jugendlichen Uber die
Pandemie und die derzeit gultigen MaBnahmen auf. Das jeweilige Losungswort lotste sie
dann zur néchsten Station und nach 4 Stationen wieder zurGck zur Villa K., wo die Schatz-
suche auch begonnen hatte.

War der spielerische Spaziergang mit Bildungscharakter vollbracht, hatten die Jugend-
lichen nicht nur die Chance eine Nintendo Switch als Hauptpreis zu gewinnen, sondern
auch viele andere groBartige Preise zu ergattern. Die Gewinner*innen wurden dann im
Februar per Zufallsprinzip ausgelost.
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Cemesterfterien

In den Semesterferien war die Villa K. bemoht, fir die Jugendlichen da zu sein und der
Ferienlangeweile entgegenzuwirken. Aufgrund der Corona Pandemie musste ein Alterna-
tivprogramm fUr das alljahrlich stattfindende Ski- und Showboardcamp gefunden werden.
Neben der mobilen Jugendarbeit und den Onlineangeboten, wie dem M&dchen* Spie-
lenachmittag, dem Onlinequiz oder Workshops Uber Zoom, hatten die Jugendlichen
auch die Méglichkeit, sich sportlich zu betatigen. Unter anderem trafen sie sich mit den
Jugendarbeiter*innen im Aktivpark Montafon zum Eislaufen oder unternahmen einen
Winterspaziergang. NatUrlich immer mit dem ndtigen Sicherheitsabstand und einer FFP2
Maske hatten einige Jugendliche auch die Chance, das Ski- und Snowboardfahren in
den Semesterferien zu erlernen. Auf den ausgezeichnet préparierten Pisten des Skigebiets
Sonnenkopf und dem eins-zu-eins Unterricht der Jugendabeiter*innen mit Ski- und Snow-
boardlehrerausbildung, fiel es den Jugendlichen sichtlich leicht die ersten Schwinge auf
den Brettern zu meistern.

»lch bin sehr dankbar, dass mir die Offene Jugendarbeit in diesen Ferien die Mdglichkeit
gegeben hat, das Snowboarden zu lernen. Die AufwdrmUbungen waren jeden Tag sehr
lustig und mit der Jause zu Mittag gingen wir wieder voller Energie in den Nachmittag®, so
Alina 13 Jahre, aus Dalaas.




Osterferien

Auch in den Osterferien war die Offene Jugendarbeit Bludenz — Villa K. bemUht, ein ab-
wechslungsreiches Programm fUr die Jugendlichen zu gestalten. Das Jugendhaus durf-
te zwar unter starken Einschrdnkungen wieder geodffnet werden, trotzdem waren die
Mitarbeiter*innen bestrebt, die Aktionen so oft wie mdglich ins Freie zu verlegen.

Das Wetter in dieser Woche bot perfekte Bedingungen dafir. Die ganze Woche waren
die Jugendarbeiter*innen entweder mobil in Bludenz unterwegs, in der Villa K. anzutreffen
oder online zu erreichen.

So konnte nach langer Zeit wieder einmal ein Klipp & Klar Workshop fur Maddchen* analog
in der Villa K. abgehalten werden. Hier drehte sich alles rund um die Fragen der M&dchen
zu den Themen Freundschaft, Liebe, Pubertdt und Sexualitat.

Das Highlight der Woche war ein Skate- und Longboard-Workshop, der in Kooperation mit
der JugendKulturArbeit Walgau auf dem Spark?7 Platz in Bludenz veranstaltete wurde. Am
Mittwoch und Donnerstag hatten Jugendliche die Moglichkeit, sich mit Longboard-Profi
Martin Massenbauer erste Skills auf dem Brett anzueignen. Der Kurs bot von Grundfertigkei-
ten, wie dem Schubsen, Pushen und Bremsen Uber Balanceubungen auf der Slackline, bis
hin zu ersten Tricks alles, was die neuen Skater*innen bendtigen, um sich zukinftig sicher im
Skatepark bewegen zu kdnnen.



Offtevier Betrieb

Ab Mdarz konnten wir den Regelbetrieb mit anfanglich noch groBen Einschrédnkungen langsam wie-
der hochfahren. Durch die weiteren Lockerungen im Laufe des Jahres war es uns bis November fast
wieder méglich, zum Normalbetrieb zurGckzukehren.

Jugendcafe

Der Offene Befrieb ist eine unserer zentralen
Sdulen des Jugendhauses. Umso mehr freute
es uns, dass wir seit Mai unsere Jugendlichen im
Jugendcafe mit nur wenig Corona bedingten
Einschrdnkungen willkommen heien durften!
Die Jugendlichen sind sehr froh, dass sie wieder
einen Platz zum Freunde treffen, abhdngen und
quatschen haben.

Das Jugendcafe ist unser Freiraum, der drei Mall
in der Woche von unseren Jugendlichen belebt
wird. Hier laden die RGumlichkeiten und die an-
wesenden Jugendarbeiter*innen ein, kreativ zu
sein, sich auszuprobieren, zu verschiedensten
Themen zu diskutieren und sich selbst zu reflek-
tieren. Die Jugendarbeitertinnen haben immer
ein offenes Ohr fUr die Anliegen und Ideen der
Jugendlichen.
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Offenes Sportangebot

Nach den Sommerferien konnten wir endlich
wieder unser Offenes Sportangebot mit den Ju-
gendlichen starten. Nach einer langen corona-
bedingten Pause war es keine leichte Aufgabe,
die Jugendlichen wieder daflUr zu motivieren.
Nach einer etwas schleppenden Anfangsphase
gelang es dem Team dann aber doch eine sta-
bile Gruppe mit Jugendlichen im Alter zwischen
12 und 14 Jahren zusammenzubringen und am
Ball zu halten. Seither findet jeden Freitagnach-
mittag das Offene Sportangebot in der Mittel-
schule Bludenz statt.

Das Offene Sportangebot zeichnet sich durch
seine Niederschwelligkeit aus. Es ist fur alle Ju-
gendlichen, egal welcher Herkunft, Kultur, Reli-
gion, Geschlecht und unabhdéngig von Sprach-
kenntnissen  zugdnglich. Die Jugendlichen
kénnen inre Grenzen austesten, sich auspowern
und sich gegenseitig im Wettbewerb messen.
Neben Spiel, Sport, SpaB und Frustrationsabbau
werden durch dieses Angebot auch Begegnun-
gen geschaffen, die Vorurteile abbauen und
Solidaritét, Zusammenhalt, die Zugehdrigkeit
zu einer Gruppe und das Gemeinschaftsgefuhl
starken.



Madchen — und Jungen” arbeit

Die Madchen*- und Jugen*arbeit ist ein Ange-
bot, welches speziell nur M&dchen* oder nur
Jungs* nutzen durfen. Dabei wird das Programm
speziell an die BedUrfnisse der Jugendlichen
angepasst. Auseinandersetzung mit sich selbst
sowie Reflektieren von Stereotypen und Rollen-
bildern stehen dabei im Vordergrund. Die Mad-
chen* bzw. Jungs*nachmittage sind ein Raum
zur Erprobung der eigenen Fahigkeiten, bei dem
Unterschiedlichkeiten als Ressource geschatzt
werden.

Einmal pro Monat findet ein M&dchen*- und ein
Jungs*nachmittag statt. Das Programm wird da-
bei bedarfsorientiert gestaltet und von den Ju-
gendlichen mitbestimmt.

Jugendteam

Mittagstisch

Seit diesem Herbst ist es uns wieder moglich, for
Jugendliche, die in der Umgebung zur Schule
gehen, den Mittagstisch anzubieten. Statt drau-
Ben in der Kdalte kbnnen die Jugendlichen ihre
Mittagspause in der Villa K. verbringen —und das
ganz ohne Konsumzwang. Sollten die Jugend-
lichen doch etwas in der Villa K. konsumieren
wollen, ist fUr Toast und Pizza sowie Getfrnke ge-
sorgt. Es gibt auch die Méglichkeit, gemeinsam
mit den Mitarbeiter*innen etwas leckeres zu ko-
chen.

Das Jugendteam ist ein bunt durchgewdurfeltes Team aus Jugendlichen von der Villa K., die wir bei
unterschiedlichsten Veranstaltungen miteinbeziehen kdnnen. Das Jugendteam besteht aus Jugend-
lichen, die sich mit dem Haus identifizieren und fast immer da sind. Gleichzeitig fungiert das Team als
Sprachrohr fUr die anderen Jugendlichen und als Multiplikator fUr die Villa K. Das Team unterstUtzt das
Jugendhaus bei verschiedensten Aktionen und Ubernimmt Aufgaben - auch wdhrend dem Offe-
nen Betrieb. So gestalteten die Jugendlichen bspw. im September den Ausschank beim Bimbulli Susi
Weigel Fest, welches beim Wurbelareal stattfand. Das Villa K. Team ist sehr froh, solche engagierten

Jugendlichen an seiner Seite zu haben.
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Sommerprogramm

Madchen™ Huttemiberwachtung

Die diesjahrigen HUttentage nutzten wir, um ei-
nen Ausflug nur fUur MaGdchen* zu gestalten. Ju-
gendliche aus Bludenz machten mit Jugend-
arbeiterinnen der Villa K. einen Ausflug in das
GroBe Walsertal. Die HUtte ,,Unterhof”” in Ma-
rul bot das perfekte Setting, um den Madchen*
Partizipation, Selbstorganisation, Selbstbestim-
mung und Zusammenhalt in einer lustigen und
vertrauten Atmosphdre ndher zu bringen. So
organisierten und bestimmten die Jugendlichen
ihren Ausflug selbst. Die M&dchen konnten sich
im begleiteten, geschitzen Rahmen UGber ihre
Gefuhle, Angste, Unsicherheiten, Liebe etc. aus-
tauschen und sich in Selbstbehauptung Gben.
Am zweiten Tag stand Action auf dem Pro-
gramm. Das Angebot des Waldseilgartens in
Ober DamuUls mit verschiedenen Schwierigkeits-
graden wurde voll ausgenutzt. Hier stieBen die
Jugendlichen an ihre Grenzen, konnten diese
Uberwinden und Uber sich selbst hinaus wach-
sen. Die HUftentage sind mittlerweile ein fes-
ter Bestandteil des Jugendhauses. Das positive
Feedback der Jugendlichen zeigt, wie hoch der
Bedarf an solchen Freizeitaktivitaten ist.
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Trampolinhalle Dorvbirn

Das Schlechtwetterangeobt in diesem Som-
mer war ein Ausflug in die neue Trampolinhalle
HIGHMATRAUSCH in Dornbirn. Dort konnten wir
uns ordentlich auszutoben. Nach einem ge-
meinsamen Aufwdrmen konnten wir uns alle in
Fitness, Koordination und Gleichgewichtsvermo-
gen testen. Die gemischte Gruppe aus Jungen*
und Madchen* lernte sich so besser kennen und
Jugendliche, die schon geUbt waren, konnten
anderen, die zum ersten Mal in der Trampol-
inhalle waren, Tipps und Tricks zeigen. FUr die
Jugendarbeiterinnen war es schén zu sehen,
wie sich die Jugendlichen gegenseitig unter-
stUtzten und gegenseitig halfen. Bei einem Ge-
fOhlsmix aus Freiheit, Adrenalin, Leichtigkeit und
GlUck verbrachten wir zusammen einen einzig-
artigen Nachmittag. Die Wiederholungsgefahr
eines Ausflugs ist sehr hoch. Wir freuen uns schon
auf ein ndchstes Mal!



Area 41

Auch diesen Sommer waren wir wieder im Was-
serpark der Area 47 im Otztal Tirol. Bei hochsom-
merlichen Temperaturen verbrachten wir mit
den Jugendlichen einen tollen, erlebnisreichen
Tag voller Action und SpaB im kUhlen Nass. Ob
Blobbing, Free Fall Rutsche, im Wasser Parkour,
Deep Water Solo Klettern oder beim Springen
vom zehn Meter Turm, unsere Adrenalinreserven
wurden bis zum Ende des Tages auf jeden Fall
aufgebraucht. Eine gemeinsame Partie Beach-
volleyball stérkte den Zusammenhalt unserer
Gruppe und lieB bei einigen Jugendlichen den
Sportsgeist neu aufleben. Bei diesem Ausflug
konnten die Jugendlichen nicht nurihre eigenen
Grenzen austesten, sie hatten auch die Moglich-
keit, Teamgeist zu erfahren und die Begegnung
zu nutzen, um Vorurteile abzubauen. Tagesaus-
fluge wie diese bleiben den Jugendlichen als
Highlight oft lange als positive Erfahrung im Ge-
dd&chtnis, férdern die Identifikation mit der Villa K.
und sind zugleich TUroffner zu unseren anderen
Angeboten. Die RUckmeldungen und die Erfah-
rungen der Jugendarbeiter*innen zeigen, dass
solche Aktionen wichtig und sinnvoll fUr eine po-
sitive Gruppendynamik und gute Beziehungsar-
beit sind.

flrreivigung durch Bludenz

In Kooperation mit dem ,,aha Jugendinfo* konn-
ten wir in diesem Sommer eine Flurreinigung in
Bludenz durchfUhren. Engagierte Jugendliche
aus der Umgebung halfen uns dabei, MUIll an
Platzen zu beseitigen, an denen sich die Ju-
gendlichen gerne aufhalten. Dabei lieBen sich
die Teilnehmenden von der sommerlichen Hitze
nicht abschrecken. Zur Belohnung gabs danach
eine Jause, kUhle Limos und ein Eis spendiert von
D Eisprinza“.

Kooperation mit ZAWAS

Zusammen mit der ,,ZAWAS Suppenbar* hatten
wir im Sommer einen grandiosen Grillnachmit-
tag im Garten vor der Villa K. Jung und Alt wao-
ren zu Besuch und konnten gemeinsam mit live
Musik von Mister Two Voice gemutlich beisam-
men sein und leckere Cirillspeisen geniellen.
AuBerdem organisierten wir gemeinsam einen
Mittmachzirkus am Skateplatz. Jonglieren ler-
nen, Diablo Sticks, Stelzenlauf und mehr konnte
probiert, erlernt oder bewundert werden. Bunt
gemischte Gdaste verbrachten einen wunderba-
ren Nachmittag bei bestem Wetter.
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Jugendkultur

Die Saule der Jugendkultur ist vielfaltig wie eh und je und wurde auch 2021 bedarfsorientiert so gut
als moglich bespielt. Die verschiedensten MaBnahmen brachten bekannterweise verschiedene He-
rausforderungen mit sich. Teils musste auch mit Mehraufwand zur DurchfGhrung gerechnet werden.
Von Regelbetrieb kann zwar noch nicht die Rede sein, jedoch war das Jahr kulturell spannend und
abwechslungsreich, und die gesetzten Angebote wurden sehr gut angenommen, wenngleich man-
che Vorhaben MaBnahmenbedingt leider wieder abgesagt werden mussten.

Proberauvme

Im Keller der Villa K. sind funf Proberdume, wel-
che an verschiedene Musikgruppen vermietet
sind. Bis zu acht Gruppen von Kulturschaffenden
finden hier ihren Raum fUr kreative Entfaltung.
Von Nachwuchs bis Profimusiker, von Cover-
songs bis selbstkomponiert ist bei uns alles bunt
gemischt vertreten.

Veranstaltungsrauvm

Im Erdgeschoss der Villa K. befindet sich der Ver-
anstaltungsraum fUr Konzerte und andere Ver-
anstaltungen, Kindertheater, aber auch fur Ver-
mietungen und Kooperationen jeglicher Art.
Die wenigen Konzerte, welche stattfinden konn-
ten, waren bunt und schrill, gut besucht, und
voller positiver Energie!

Die ausgelassene Stimmung an den Konzert-
abenden zeigte uns wiederholt, wie wichtig
subkulturelle Veranstaltungen dieser Art fUr die
Szene, fUr deren Freund*innen und Familie und
interessierte Gdaste sind.

Tonstudio

Im Dachboden wiederum befindet sich das
hauseigene Tonstudio, welches schon so man-
chen jungen Musiker*innen eine erste Tonauf-
nahme beschert hat. Dieses Jahr fand das Ton-
studio vor allem fUr kleinere Workshops, Hip-Hop
Gruppen und den ,,ME ON AIR" Podcast Ver-
wendung.
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Unterstutzung

Egal in welchem Stockwerk eine technische Hil-
fe oder Begleitung bendtigt wird, um das krea-
tive Treiben unserer Hausgdste zu unterstUtzen,
egal um welche Art von Vermietungsanfrage es
sich handelt, oder welche Kooperation ansteht
— wir sind immer Ansprechpersonen, helfen ger-
ne weiter, teilen unser Know-how und ermdogli-
chen und unterstUtzen liebend gerne kulturelle
Angebote fUr junge Menschen, wo und wann
immer wir kdnnen.

So kam es beispielsweise auch dazu, dass wir der
jungen Band ,,Drunken Pumpkins* einen Video-
drehtag am Skateplatz ermdglichen konnten,
um noch ein weiteres Highlight zu erw&hnen.

Verwmietung und Verleih

Bei der Villa K. gibt es nicht nur viel zu sehen
und zu erleben, sondern auch ein ordentli-
ches Repertoire zum Ausleinen und Mieten.
Ob nun jemand eine Soundanlage, oder
auch Bdénke, Tische und Pavillons fur die Grill-
party im Garten braucht, wird bei uns fundig.
Sogar das passende Fahrzeug fUr Transporte
oder Ausfluge kann bei uns gemietet werden.
Wer dann doch lieber bei uns im Haus bleiben
mochte, kann bei uns diverse RGume mieten.
Geburtstagspartys, Meetings, Albumaufnah-
men —in der Villa K. findet alles seinen Platz.
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5.F.S. (OFFICIAL MUSICVIDEO)




Offene Jugendarbeit und Schule

Es besteht mittlerweile eine langjdhrige Kooperation der Offenen Jugendarbeit Bludenz
mit den umliegenden Schulen. Durch unser Angebot der Préventionsworkshops kommen
verschiedene Schulklassen in unser Jugendzentrum. Viele Jugendliche haben durch die-
ses Angebot das erste Mal Kontakt mit dem Team der Jugendarbeiter*innen und lernen so
unser Haus und unser vielfdltiges Angebot kennen. Durch dieses Kennenlernen fallt fur viele
Schuler*innen die erste Hemmschwelle, auch in ihrer Freizeit unser Angebot aktiv zu nut-
zen, sei es beispielsweise das Offene Sportangebot, der Offene Betrieb oder die Teiinahme
an Projekten, wie das ,,ME ON STAGE" Projekt der Jugendsozialarbeit oder ,,RASSISMUSS-
NICHTSEIN® der Radikalisierungsprdvention. FUr viele junge Menschen sind die Schulwork-
shops ein Turdffner fUr die Offene Jugendarbeit.

Aus den erwdhnten Grinden, aber auch aus der Uberzeugung, dass die préventive Ar-
beit mit Schulklassen sehr wertvoll, sinnvoll, nachhaltig und notwendig ist, schatzen wir die
allgemeine Kooperation mit den Schulen sehr. Der Gewinn und Nutzen fUr alle Beteiligten
sind so hoch, dass eine Kooperation von Offener Jugendarbeit und Schule heute nicht
mehr wegzudenken ist.

Die Workshops werden individuell, ganzheitlich und prozessorientiert gestaltet und den ein-
zelnen Klassenschwerpunkten und Themen der Teilnehmer*innen in der Vorbereitung und
wdahrend der DurchfGhrung angepasst. Dies ermdglicht den Schiler*innen eigene Haltun-
gen, Werte und Sichtweisen zu reflektfieren, neue Blickwinkel einzunehmen und dadurch
das eigene Verhalten zu hinterfragen und zu verdndern. IdentitGtsentwicklung steht dabei
bei allen spezifischen Themen, die in den Workshops behandelt werden, im Mittelpunki.
Folgende Themenschwerpunkte standen bei den Workshops in diesem Jahr im Vorder-
grund:
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Gewalt — und Mobbingpravention

Trotz der schwierigen Umstdnde durch Covid konnten wir dieses Jahr wieder Schulwork-
shops zum Thema Gewalt- und Mobbingpravention durchfGhren. Insgesamt 12 Klassen
konnten wir mit unseren Methoden erreichen. Darunter waren Schulklassen, vorwiegend
der fUnften Schulstufe, aus der Mittelschule, Stadtschulzentrum ASO und des Bundesgym-
nasiums.

Mit innovativen Wegen, jugendgerechten Ansdfzen und gruppendynamischen Metho-
den konnten wir wieder eine qualitativ hochwertige Pré&ventionsarbeit leisten. Bei den
Workshops mit der 5. Schulstufe ging es nicht nur darum den Schuler*innen zu lernen was
Mobbing ist, wie es funktioniert und welche Losungsansdtze es gibt, sondern der Fokus
wurde auch stark auf den Zusammenhalt in der Klasse, einen respektvollen Umgang unter-
einander und gruppendynamische Prozesse innerhalb der Klasse gelegt. Vielfalt und Indi-
vidualitat sollten als eine positive Ressource wahrgenommen werden und als eine Chance
fUr ein r0cksichtsvolles Miteinander.

Eine neue Methode in den Workshops widmete sich speziell dem Thema Ausgrenzung und
Rassismus. Anhand von Videointerviews mit Jugendlichen, die von Rassismus betroffen sind,
wurde das Thema sperzifisch behandelt und in der Gruppe diskutiert. Neben der Férde-
rung von empathischen Fahigkeiten oder der Sozialkompetenz wurden den Schuler*innen
interkulturelle Kompetenzen und Formen eines gewaltfreien und respektvollen Umgangs
miteinander vermittelt. Je nach unterschiedlichen BedUrfnissen und Dynamiken der Schul-
klassen wurden die Methoden und Grundmodule des Workshops daran angepasst. Ver-
hartete Verhaltensmuster und Haltungen konnten so gemeinsam mit den Schuler*innen
Uberdacht, reflektiert und neu entwickelt werden.

Ein groBes Dankeschdn geht auch dieses Jahr wieder an unseren Dachverband der
Offenen Jugendarbeit und Projektkoordination KOJE, die Mobbing Koordinationsstelle un-
ter der Leitung von Elfriede Bdhler und an den Sozialfonds Vorarlberg fUr die Finanzierung
dieser wertvollen und innovativen Arbeit.




Mental Life Hacks — Umgang mit Krisen

Eine zunehmend herausfordernde Zeit, gepragt von Lockdowns, sozialer Distanzierung,
Heimunterricht oder Unsicherheit in der Arbeitswelt, hat viele Jugendliche im letzten Jahr
hart getroffen und in ihrem allgemeinen Wohlbefinden stark beeintrchtigt. Der Wunsch,
die jungen Menschen bestmaoglich zu unterstUtzen, und der spUrbare Bedarf durch RUck-
meldungen von Lehrer*innen, Systempartner*innen und Jugendlichen in der direkten Be-
ziehungsarbeit, haben die Jugendarbeiter*innen zum Handeln motiviert.
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Die Forderschiene ,,Corona Busters" derbOJA hatesder VillaK. ermdglicht, im April 2021 eine
Workshopreihe unter dem Titel ,Mental Life Hacks — Umgang mit Krisen* in einer Schulklasse
des Bundesgymnasium Bludenz und in verschiedenen Jugendhd&usern in Vorarlberg anzu-
bieten. Eingereicht wurde das Projekt vom Dachverband der Offenen Jugendarbeit, der
koje.Konzipiert und durchgefUhrt wurden die Workshops von den Jugendarbeiter*innenTina
Rittmann und Marco Wagner, welche diesbezuglich bereits langjdhrige Erfahrung und
Kompetenz mitbringen.

Urspringlich war die Konzeption auf eine digitale DurchfUhrung der Workshops ausgelegt.
Eine Lockerung der Covid MaBnahmen hat es uns dann aber doch erméglicht die Work-
shops mit begrenzter Anzahl an Teilnehmer*innen analog durchzufGhren.

Im ,,Mental Life Hacks" Workshop wurden den Jugendlichen Methoden mitgegeben und
neue Méglichkeiten aufgezeigt, die ihnen den Umgang mit dieser herausfordernden Zeit
erleichtern und ihr Wohlbefinden stdrken sollten. Durch einen offenen Austausch in Klein-
gruppen, Selbstreflexion, die Auseinandersetzung mit der eigenen Identitat, der Formulie-
rung von Winschen und Zielen, konnten die Jugendlichen neue Strategien und Mdglichkei-
ten fUr ein positives Mindset erkennen. Drei Fragen standen im Mittelpunkt des Workshops.
Was ist eine Krise2 Wie erkenne ich eine Krisee Was kann ich dagegen tun, obwohl das
,AuBBen" so bestimmend ist, wie im Falle einer Pandemie?
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Die Teilnehmer*innen lernten die herausfordernde Situation besser kontrollieren zu kénnen,
indem sie sich nicht zu sehr vom ,,AuBen” beeinflussen lieBen, eine andere Perspektive ein-
nehmen konnten, den Fokus auf das Positive lenkten und ins Handeln kamen. Wir wollten
den Jugendlichen ndherbringen, dass je nachdem, wie sie ihre Identitat kreierten, Krisen
immer auch Chancen fUr positive Verdnderungen sein kbnnen.

Eine Teilnehmerin, Melanie, 16 Jahre alt, hat sich nach dem Workshop dazu geduBert: ,Es
ist auch gut zu sehen, wie andere diese Situation meistern und zu erkennen, dass ich nicht
alleine damit bin. Dinge, wie mit der Familie kochen, oder sich auf etwas konzentrieren,
fUr das man frOher keine Zeit hatte und auch Dinge, die man gerne tut. Ich glaube, wenn
man nicht aufgibt, kann man so ziemlich alles schaffen."

Die Offene Jugendarbeit Bludenz VillaK. bedankt sich hiermit sehrbeiallen Teilnehmer*innen
und bei der Offenen Jugendarbeit Klostertal, Frastanz, Nenzing, Satteins und Hohenems fur
den Support und fUr die Nutzung der RGumlichkeiten, sowie bei den Fordergeber*innen
koje Dachverband und dem bundesweiten Netzwerk der Offenen Jugendarbeit bOJA fur
die finanzielle UnterstUtzung Uber ,,Corona Busters”.

LMENTAL LIFE HACKS®

|
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Wdahrend der durchgefUhrten Workshops standen die persdnlichen BedUrfnisse und Anlie-
gen der Jugendlichen stets im Mittelpunkt. Speziell wenn die zu behandelnden Themen
ohne Zeitdruck und in einem geschitzten und stérungsfreien Rahmen stattfanden, konn-
ten die Jugendlichen zum Mitdenken und Mitdiskutieren animiert werden.

Neben den behandelten Hauptthematiken der Workshops erhielten sie die Chance, sich
persdnlich weiterzuentwickeln und Uber den Tellerrand hinaus zu blicken. DarGber hinaus
erhielten die Jugendlichen einen ersten Einblick in das Jugendhaus und dessen vielseiti-
gen Angebote, was als Turoffner fUr zukUnftige Projekte fungierte und eine niederschwelli-
ge Beziehungsarbeit begUnstigte.

19



Jugendsozialarbeitsprojekt

M€ ON STAGC & MC ON AR

»IT IS WHAT IT IS, BUT IT WILL BECOME WHAT YOU MAKE OF IT*

Unter diesem Moftto fUhrten die Jugendlichen des Projektteams gemeinsam mit den
Jugendarbeiter*innen der Villa K. das Jugendsozialarbeitsprojekt ,, ME ON STAGE & ME ON
AIR" aus dem letzten Jahr fort.

Bereits im Jugendsozialarbeitsprojekt 2018 wurden die Grundsteine fUr das diesjahrige Pro-
jekt gelegt. Damals fand auch schon die erste ,,ME ON STAGE" Night statt. Seither hat sich
der dahinterstehende Gedanke nicht verdndert, welcher besagt, dass es einen Grund
gibt, warum wir sind, wie wir sind. Wir alle erleben Hohen und Tiefen. Doch wir entscheiden
jeden Tag aufs Neue, was wir aus unserer Geschichte machen und worauf wir unseren
Fokus in der Zukunft lenken wollen. Bei ,,ME ON STAGE" erzdhlen unterschiedlichste Men-
schen bei Wohnzimmeratmosphdre ihre ganz persénliche Geschichte.

Im letzten Jahr wurden wir vor eine ganz neue Herausforderung gestellt. Die Pandemie
veranlasste uns dazu, die ,,ME ON STAGE" Nights zu digitalisieren, weshalb wir ,,ME ON AIR
- der junge Podcast fir mehr Openmindness" enfwickelten.

Bei beiden Formaten geht es darum, dass wir alle eine einzigartige Geschichte haben,
die es wert ist, erzahlt zu werden, dass wir voneinander lernen kdnnen, dass uns andere
Menschen inspirieren und zur Selbstreflexion anregen und dass es ok ist, Uber Tabuthemen
ZU sprechen.

In diesem Jahr konnten wir zwei ME ON STAGE Nights durchfGhren und sechs Podcasts
aufnehmen. Die Themen der Speakers waren kunterbunt. Von psychischer Gesundheit
Uber Rassismus und Diskriminierung bis hin zu Kunst, Aktivismus und Business-Grondung war
alles dabei. Die Jugendlichen profitierten dabei nicht nur von den Geschichten, sondern
vor allem an der Selbstbestimmung, die dieses Projekt mit sich bringt. Egal ob online oder
analog, alle Aufgaben werden von den Jugendlichen selbst organisiert und gemeistert. Im
Hintergrund stehen die Jugendarbeiter*innen, die das ganze Jahr Gber mit den Jugendli-
chen in Austausch sind, ihnen zur Seite stehen, Tipps geben und sie motivieren.

Eine weitere Besonderheit in diesem Jahr waren die Neuzugdnge jingerer Jugendlicher
ins Projektteam. Diese wurden von den dlteren Mitgliedern ,,an der Hand genommen*,
eingeschult und motiviert. Dies bringt wieder neue wertvolle Selbstwirksamkeits- und Peer-
to-Peer Erfahrungen mit sich.

ME ON STAGE und ME ON AIR Crew
Martyna, Szymon, Chiara, Nicole, Sofie, Marie-Christin, Landy, Tamino, Luki, Furkan, Rapha,

Steph, Fanny, Sarah, Jana, Alicia, Beni, llly, Canay, Fabiano und das Villa K. Team

Follow us on Instagram: meonstage
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Radikalisierungspravention

RASSISMUSSNICHTSCOIN — meine Welt ohve Rassismus

Entstehung

Ein absolutes Highlight in der Préventionsarbeit gegen Extremismus und der Projektschiene
zur Férderung von Demokratiekultur ist das diesjdhrige Kurzfilmprojekt ,,RASSISMUSSNICHT-
SEIN“. Ins Leben gerufen wurde die |dee durch das Vorgdngerprojekt ,,Empowerment*,
welches in Kooperation mit der Offenen Jugendarbeit Montafon ,,Jam* aufgrund der Pan-
demie hauptsdchlich digital durchgefuhrt wurde. Nach einer Zoom Veranstaltung zum
Thema ,,Black Lives Matter* kamen drei Jugendliche auf uns zu, mit dem Wunsch ein Kurz-
filmprojekt zum Thema Rassismus zu machen. ,,RASSISMUSSNICHTSEIN® war geboren.

Planung

In regelmdaBigen Zoom Meetings mit den involvierten Jugendlichen organisierten wir in ei-
nem partizipativen Prozess gemeinsam den Ablauf und die DurchfGhrung des Projekts. Am
Ende des Projekts sollte ein Kurzfilm stehen, bei dem Jugendliche, die von Rassismus be-
troffen sind, zu Wort kommmen, um andere Menschen zum Thema zu sensibilisieren und den
offentlichen Diskurs anzuregen.

Durchfihrung

Im April war es dann so weit. Beim Drehtag in den Rumlichkeiten der Klarenbrunn Fab-
rik interviewten wir sechs verschiedene Jugendliche im Alter zwischen 14 und 19 Jahren,
die vor der Kamera von ihren persénlichen Erfahrungen mit Rassismus berichteten. Die
Interviews wurden von der jungen Mediendesign Studentin Luisa Bahl gefUhrt und im An-
schluss in Zusammenarbeit mit einem professionellen Komeramann geschnitten und nach-
bearbeitet. Das Team der Jugendarbeiter*innen sorgte fUr die Konzeption, Organisation
im Hintergrund und schaffte allgemein die Rahmenbedingungen fur das Projekt, immer in
Absprache und Kontakt mit den teilnehmenden Jugendlichen.

Im Mai gingen wir mit den Interviews an die Offentlichkeit. Mit einer verstdrkten Présenz auf
unseren sozialen Medien bewarben wir die Vorfuhrung der Interviews im Mai in der Remi-
se Bludenz und im Sternensaal der Gemeinde Schruns. Insgesamt schauten sich rund 200
Besucher*innen die Videos an. Wir hatten hauptsdchlich positive RGckmeldungen, auch
von Systempartnertinnen und Lehrer*innen, die mit Nachdruck darum baten, dass wir mit
den Videos in Schulklassen gehen sollfen, um junge Schuiler*innen zum Thema zu sensibili-
sieren.
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Unser Ziel als Projektteam war es auch, die Besucher*innen im Anschluss an die Veranstal-
tungen vor der Kamera zu interviewen und ihre Reaktionen und Aussagen mit in den Kurz-
film einzubauen. Dies gelang uns und Ende Juni waren wir endlich so weit. Unser Kurzfilm
+RASSISMUSSNICHTSEIN — meine Welt ohne Rassismus* war fertig. Jetzt fehlte uns nur noch
ein geeigneter Termin fUr die Premiere. Nach einer Sommerpause fand sich das Projeki-
team wieder in einem Zoom Meeting zusammen und organisierte die ErstvorfGhrung des
Films, die Ende 2021 in der Remise Bludenz prasentiert werden soll.

To be continved ...

Aufgrund der zahlreichen positiven Resonanzen der Besucher*innen, darunter auch viele
Lehrer*innen, haben sich die Offenen Jugendarbeiten Bludenz und Schruns dazu entschlos-
sen das Projekt im ndchsten Jahr weiterzufUhren. Angedacht ist, dass wir fUr Schulklassen
und Jugendgruppen zum Thema Rassismus und Ausgrenzung allgemein ein Workshop-
paket entwickeln, welches neben den Interviews von ,,RASSISMUSSNICHTSEIN* zusatzliche
Methoden beinhaltet, um den Diskurs weiter aufrecht zu erhalten und fortzufGhren, mit
dem Ziel, noch mehr Jugendliche zu erreichen und zu sensibilisieren.

23



Offevie Jugendarbeit Klostertal — $16

Seit jeher arbeiten die Teams der OJA Klostertal und der OJA Bludenz eng zusammen. Ge-
meinsam feilen wir uns ein Buro, welshalb eine Erwdhnung in unserem Jahresbericht nicht
ausbleiben darf.

Uber das ganze Jahr hinweg éffnet das S16 jeden Freitag und Samstag seine Tore fir ju-
gendliche Besucher*innen ab 10 Jahren. Hier ist es den Jugendlichen mdglich, inre Freizeit
zu verbringen, eigene ldeen umzusetzen und bei verschiedenste Projekte mitzuwirken.
Das Programm gestaltet sich abwechslungsreich und bunt — die Ideen und Wiunsche der
Besucher*innen werden miteinbezogen und gemeinsam umgesetzt.

Freund*innen ftreffen, sich kreativ betatigen, Spiele spielen, gemeinsames Kochen oder
einfach einmal ein wenig chillen — wir bieten den geschutzten Rahmen dazu.

Ebenfalls finden regelmdaBig M&dchen*- und Jungs*nachmittage statt —in dieser Zeit ist das
Jugendhaus ausschlieBlich fur Madchen* / Jungs* gedffnet.

Das Team des S16 betreut seit einiger Zeit auch die Schilerfinnen der NMS-Klostertal in
ihrer Mittagspause. Zudem finden mit den Schulklassen fortlaufend Schulworkshops zu den
Themen Gewalt- & Mobbingprdvention und Sexualitat statt.

Subventioniert wird der Verein OJA Klostertal von den drei Gemeinden Innerbraz, Dalaas
und Klésterle sowie dem Land Vorarlberg.




Veruetzuvgsprojekt

fahrt in den Curopapark

Am Nationalfeiertag machten wir zusammen mit der Offenen Jugendarbeit Klostertal und
der Offenen Jugendarbeit Montafon einen Ausflug in den Europapark nach Rust.

45 Jugendliche und fUnf Jugendarbeiter*innen verbrachten gemeinsam einen erlebnisrei-
chen und actiongeladenen Tag. Um funf Uhr morgens ging die Reise von der Villa K. los,
um gleich pUnktlich um neun Uhr in der Frih im Europapark sein zu kbnnen und keine Zeit
zu verschenken - denn Attraktionen gab es dort genug.

Mit dem Halloween Special war der Tag noch einmal mehr etwas Besonderes. Der Park
war mit insgesamt 180.000 Kurbissen geschmuUckt und der ein oder andere ,,Zombie" oder
,Geist" lief einem beim Spazieren im Park Uber den Weg. 150 schrecklichchdne Hallo-
weenfiguren standen zur Bewunderung im Park herum, auf jeden Fall ein groBes Spektakel
und ein auBergewdhnliches Erlebnis, das wir so schnell nicht vergessen werden.

Trotz der unglaublichen Vielzahl an Bahnen und Shows und dem relativ kleinen Zeitfenster
von einem Tag waren die Jugendlichen danach sehr zufrieden und der Durst nach Ac-
tion, Adrenalin, SpaB und Unterhaltung konnte bei den meisten gestillt werden. Um 23 Uhr
kamen wir erschopft aber glucklich wieder bei der Villa K. an. FUr die meisten war es ein
unvergesslicher Ferientag. Die Wiederholungsgefahr ist definitiv sehr hoch!
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Schutzkonzept

Die Sicherheit und das Wohlergehen junger Menschen sind in der Offenen Jugendarbeit
zentrale Anliegen. Die bOJA (bundesweites Netzwerk Offene Jugendarbeit) hat daher ein
Schutzkonzept entwickelt, das Kinder und Jugendliche in der OJA vor Gewalt schitzen
und ihre Rechte wahren soll.

Seit diesem Jahr arbeiten die Schutzbeauftragten der Villa K. daran, das Schutzkonzept
auf unsere Einrichtung zu adaptieren und umzusetzen. Im Schutzkonzept festgehalten sind
gultige Definitionen von Gewalt, Schritte zur Gewaltprdvention sowie konkrete Standards
und Handlungsanleitungen in der Begleitung und Betreuung von Jugendlichen.

Das Schutzkonzept legt verbindliche Standards zum Schutz von Kindern und Jugendlichen
in der Offenen Jugendarbeit fest. Es ist eine Erg&nzung zu den bereits verankerten Hal-
tungen und Leitbildern der Offenen Jugendarbeit. Dabei orientiert es sich an der Kinder-
schutzrichtlinie des Netzwerks Kinderrechte Osterreich. Durch das Schutzkonzept werden
die in unserer Organisation bereits bestehenden Angebote zur Gewaltprévention noch
erweitert.

Die Implementierung des Schutzkonzeptes ist ein weiterer Schritt der Professionalisierung in
der Jugendarbeit. So ist es bspw. erforderlich, dass immer mindestens zwei hauptamtliche
Personen im Dienst sind (Vier-Augen-Prinzip) und man niemals allein mit einer*einem Ju-
gendlichen ist. Auch ist aus paritatischen Grinden wichtig, dass immer sowohl Mann*, als
auch Frau* als Ansprechpersonen erreichbar sind.

Das Schutzkonzept kommt in allen Bereichen unserer Organisation zur Anwendung. Be-
reits beim Bewerbungsgesprach wird darauf aufmerksam gemacht. Unterschreiben eines
Verhaltenskodex gegenUber den Jugendlichen gilt als Voraussetzung, um in der Villa K.
mitarbeiten zu kdnnen, sei es haupt- oder ehrenamtlich.

Da Transparenz wesentlich zur Pravention vor Gewalt beitragt, werden alle Vorkommpnisse
nach jedem Dienst dokumentiert. Auch werden jegliche Themen im Team infern und mit
der Leitung angesprochen und reflektiert.

Derzeit arbeiten wir gerade daran, das Schutzkonzept und die damit verbundenen In-
formationen den Jugendlichen zugdnglich zu machen. Die Jugendlichen sollen darUber
Bescheid wissen, dass ihnen Gewaltschutz gilt und welche Rechte sie haben. Auch ein
Beschwerdesystem wurde bereits implementiert. Dass Gewalt im Jugendhaus keinen Platz
hat und die Jugendarbeitertinnen immer ein offenes Ohr fUr die Anliegen und Sorgen der
Jugendlichen haben, wird seit jeher im beruflichen Alltag den Jugendlichen gegenUber
thematisiert.
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Vorstand Villa K,

Obmann
Roman Bitschnau

Obmann Stellvertreter
Fabian Rinderer

Kassier*in
Mark Huber
Manuela Romagna-Huber

SchriftfUhrer
Daniel Tebich

Beirat*innen
Adriana Neyer
Klaudia Glinka
Katharina Wilfling
Manuel Felder
Mario Stréhle
Michael Sumnitsch
Martina Wachter
Stefan Petrovic
Hannah Juriatti
Lukas Gabiriel
Furkan Yalcin
Raphaela Fried|
Martyna Ossowska
Steph Aregger

DANKE FUR EUREN EINSATZ
UND EUER ENGAGEMENT!



0JA Bludenz — Villa K.
Mitarbeiter inven

Michael Lienher
GeschaftsfGhrung

lIvonne Gallo
Administration

Marco Wagner
Jugendarbeit
Schulworkshops
Radikalisierungs-
prévention

Jasmin Wachter
Jugendarbeit
Jugendsozialarbeit
OA

Saskia Wellschreiber
Ausbildung
Diplomlehrgang
Jugendarbeit

E Adrian Gossl
Zivildiener
bis Juli 21
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Dennis Huber

Jugendarbeit

Konzerte/Events
Technik Johannes Ritter
Jugendarbeit
Jugendteam

Philipp Mattle

Jugendarbeit ﬁﬁ 3
Jugendsozialarbeit
Schulworkshops 73

Sabrina Steinbacher | - \ .3 5%
Praktikantin o .|
FH Soziale Arbeit = A

ol

Felix Huber
Zivildiener
seit Oktober 21

Tina Rittmann
derzeitin |
Bildungskarenz

Martina GroBlercher £ £
derzeit in ’
Mutterschaftskarenz &

Bettina Stolz
Reinigungskraft
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NTSCHEIDUNGEN

Einfluss dara
du triffst. Wenn du dich angstlich fahlst,
triffst du dngstliche Entscheidungen.
ju dich kraftvoll fahist, triffst du
lle Entscheidungen.

vor ihrem geistigen Auge ihr eigenes .inne:
res Museum". Die Methode ist angelehnt an
John Strelecky’s Buch .The Big Five for Life",
Der Workshop endet neben einem allgeme
nen .Check-out” und einer Feedbackrunde
mit einer Sammlung aller in der Klasse vor-
handenen Starken und ideen fir das innere
hst gestarkt durch
gleiterscheinun

gen, zu kommen.

BMIE AND SHUTDOWN ...

der besc

ed
urchgefdhrt wurden
ein durchwegs
positives Feedback. Die groBe Nachirage
bestatigt, dass es derzeit einen dringe
Bedarf nach solchen Workshops gibt,

den

Deine GefGhle sind Wegweiser und mneﬂ
. welche Entscheidungen

und die Welt denkst.

=) .
| 3.GEFlHLE
Basierend auf deinen Gedan:
/. ken fihist du entsprechende
Gefuhle.

starkt uns in der Arbeit mit Jugendlichen in
Bezug auf Ide und Resilienz und zeigt
uns, dass wir auf dem richtigen Weg sind.

die Offene Jugendarbeit Bludenz, stel-
len uns starkend hinter die Jugendlichen und
plédieren mit Nachdruck fir eine kontrollier
te Offnung der schulischen und auBerschu
lischen Jugen il uns die Gesund
heit der Jugend und unserer zukinftigen
Generationen seh igst. Der Workshop
Mental Life Hacks - Umgang mit Krisen" ist
dabet eitrag zum Wohlbefin-
den unserer Jugend. Marco Wognor

Zur Person

Marco Wagner

Offene Jugendarbeit Bludenz Villa K.
Jellerstrate 16

6700 Bludenz

wwwillak.at

jugend vor den Vorhang

Offnungsschritte mit Hausverstand und Eigenverantwortung

tagsabgeordneter  Chris-

Thoma zeigt sich vorsich-
tig optimistisch, dass erste Off-
nungsschritte in Vorarlberg ein
Stiick weit Normalitit zuriick in
den Alltag bringen. Trotzdem ist
Vorsicht geboten.

Die Ausstellung , Verinderte Le-
benswelten” zeigt, dass Veran-
staltungsbesuche wieder moglich
sind, mit ausreichend Abstand,
FFP2-Masken und Sicherheits-
konzepten. ,,Die Remise Bludenz
scheint jedenfalls vorbereitet zu
sein, sollte Kultur zeitnah wieder
live zu erleben sein”, so der erfah-
rene Kulturpolitiker Christoph
Thoma.

Die Offene Jugendarbeit Vorarl-

Abgeordneter Christoph Thoma und Michael Lienher (Villa K.).

in der iiber 120 Jugendliche mit
Videos, Songs, Zeichnungen, Pla-
katen, Gedichten, Geschichten,
Fo I i wie sich

inhaltlich sehr nachdenklich”, so
Christoph Thoma weiter.

ihr alltigliches Leben durch die
(.omna I’Andcmu vuandm hat.

werden.

mise eine Wanderausstellung,

P ————T

R ), ket 11,

Neben der mobilen Jugendarbeit
and den online Angeboten wie dem

lu.h immer mit dem nétigen Sicher-
b d und einer FFP2 Maske

Midchen-Spielenachmittag, dem
Online-Quiz oder einem Zoom-
Workshop zum Thema ,Umgang
mit der Krise®, hatten die Jugend-
ichen auch die Moglichkeit, sich
sportlich zu betitigen. Unter ande-
rem trafen sie sich mit den Jugend-
wbeitern im Aktivpark Montafon
mm Eislaufen oder unternahmen

hatten einige Jugendliche auch die
Chance, das Ski- und Snowboard-
fahren in den Semesterferien zu
erlernen.

Erste Versuche mit dem Brett

Auf den ausgezeichnet priparierten
Pisten des Skigebiets Sonnenkopf
und dem eins zu eins Unterricht der

boardlehrerausbildung fiel es den
Jugendlichen sichtlich leicht, die
ersten Schwiinge auf den Brettern
zu meistem. ,,Ich bin sehr dankbar,
dass mir die Offene Ju darbeit in

h ist wichtig

Dass die Pandemie alle gesell-
schaftlichen Schichten heraus-
fordert, ist hmlan;,llch lxk.mm.

d auch fiir kultu-
relle Akti en kommen. Diese
Schritte verlangen viel Eigenver-
antwortung und Hausverstand.
 Trotzdem brauchen gerade
dcr und Jugendliche Ausgleich
durch Freizeitaktivititen, e-
gung und personliche Kontakte”,
erganzt Thoma, denn dieser feh-
lende Austausch erschipft junge
Menschen zunehmend.

in Vereiner

Einsamkeit und Isolation pra-
gen deren Alltag, digitale Kom-
munikation hat lingst iiberhand-
genommen. ,Ich denke, dass die
Bundesregierung jetzt den rich-
tigen Weg geht, wenn Raum fiir
junge Menschen geschaffen und
ein Spagat zwischen einem um-
fassenden Testangebot und den

bergs und die Villa K d zu se-
mit  Geschifts ichael hcn, wie sich junge Mq hen mit
Lienher prisentierten in der Re- der Situation auseinandersetzen.

Und trotzdem macht mich das

ge Alina aus Dalaas iiber die ereig-
nisreiche Woche.

Auch J; dstadtrat Mario Leiter
zeigt sich begeistert von der Arbeit

und dem der Offenen

diesen Ferien die Moglichkeit gege-
ben hat, das Snowboarden zu ler-
nen. Die Aufwirmiibungen waren

Jugendarbeit Bludenz: ,Ich bin
froh, mit der Villa K. einen starken
Partnor im Ravaich husandarhait an

Die
miissen jetzt pcdoch insbesonde-
re fiir junge Menschen im Sport,

bel annten \nrmhl»maﬂnahmn
wire schlieft
Landtagsabgeordneter Thoms.

(red)

3 i . Natil
SN Nasie

Jugendabeiter mit £ki und Snow

Ein Projekt zur Starkung der

Demokratiekultur

Radikalisierungspravention im Mittelpunkt eines gemeinsamen Projektes

Die Offene Jugendarbeit Blu-
denz Villa K. fithrte 2020 zur
Radikalisierungsprévention ein
Kooperationsprojekt mit der Of-
fenen Jugendarbeit Jam Schruns
durch. Dieses gestaltete sich vor-
wiegend durch eine digitale Ver-
anstaltungsreihe, bei dersich die
Jugendlichen in Online-Mee-
tings unter Leitung von Exper-
ten und Jugendarbeitern inhalt-
lich mit verschiedenen Formen
von antidemokratischem Den-
ken auseinandersetzten.

Anhand von Vortrigen, Diskus-

Teilnehmer und Teilnehmerinnen
die Moglichkeit, sich naher mit
den Themen Extremismus, Ras-
sismus und Sexismus zu beschif-
tigen. Digitale Jugendarbeit hat
es in den schwierigen Zeiten der
Pandemie und des ,social distan-
cing” méglich gemacht, den Kon-
takt zu den ]ugend.hchm aufrecht
zu erhalten und da iber humus
wertvolle ibil

g

Fo

JAMMonaton

fentliche Mord an George Floyd
in Amerika erwéhnt, aber auch
Attentate in Europa im Zeichen
des politischen Islams, darunter
der traurige Anschlag vom 2. No-
vember in Wien, bis hin zur Stiir-

zu Themen und zu Ereignissen
zu leisten, die im Jahr 2020 ge-
sellschaftspolitisch relevant wa-
ren und teilweise die ganze Welt
schockiert haben. Hier sei der 6f-

mung des Kapi-
tols, ein Symbol der Demokratie,
durch rechtsextreme Trump-An-
hanger kurz nach der Jahreswen-
de, um nur ein paar Beispiele zu
nennen.

Wichtig, dass man diese Themen bearbeitet

Die teilnehmenden Jugendlichen waren von den Zoom-Meetings positiv liberrascht

Welchen Nutzen konnten die
teilnehmenden Jugendlichen aus
dem Projekt lukrieren? Dazu sind
verschiedene Jugendliche und Ju-
gendarbeiter interviewt worden
und selbst zu Wort gekommen.

Jch bin immer
wieder  iiberwil-
tigt, wie sehr sich
die  Menschen
nach der #blackli-
vesmatter-Bewe-
qung, bemiihen,
sich weiterzubil-
den und zu lernen. Die Diskussi-
onsrunde war genau das, was un-
sere Gesellschaft dringend braucht:
Man muss in den Diskurs gehen

und bereit sein zu lernen. Und an

dieser Stelle muss ich mich bei den

Organisatoren Antonio und Mar-

co fiir dieses tolle Event bedanken!

Education is the key to almost every
lem!”

Noreen, 19

. Ich finde es eine super Sache, dass es
die Zoom-Meetings und das Projekt
gab. Es ist so wichtig, dass man sol-
che Themen auch

onlinemit ]ugmd-

lichen

Ich bin froh her

das Angebot und

hoffe, es gibt eine

Fortsetzung.”

Lukas, 24

jeden Tag sehr lustig und mit der me Y .0 . ..
Jause zu Mittag gingen wir wieder  Jug v If It g p g m f
voller Energie in den Nachmittags-  Grc Ie a l es ro ram ur
untemicht”, schyirmt dis 33 F“Bruar d i e J u gend
Chill
zirke I
\dkarta anzeigen
. mpressum
eine
chen
o Offene Jugendarbeit Bludenz - Villa K.
derS
Lang 6700 Bludenz -
gend schonim
) brunn, um
wart Vorarlberg
mite anregte
poags AUSTRIA
eranstaltungs- 2 am
reihe fand bei Mitr: \gendarbeit
den Jugendlichen  jede | Fabrik
und jungen Er- » o
wachsenen regen 1180101 e e’;
Zuspruch tont nen der
] Fon: +43 (0) 5552 - 33023 flomsink
i isse, ein zunchmen- o ng aufgrund
des Erstarken von Verschwo- dazu gibt es
rungstheorien, ~ extremistischem 1 I . fﬁ 1 I I k
T S ot s mail: ofice@villak.at nde
spiirbare Zunahme von Angst s Vorarlberg
und Unsicherheit in der breiten p . t
haben die Jugend- W b I I k ~doch
arbeiter Marco Wagner und An- ebIvillak.a auf. Doch bei
tonio Dellarossa zusatzlich darin s an Fae
bestirkt, ein Projekt zur Stirkung ach d k
der Demokratiekultur durchzu- Auch der Extremismus war ein rock woodroc -at rsonliche
fiihen. (red) Thema Woc sen hat sich
e facebook.com/villakojab -
St acebook.com/villakoja
o | m: villak_blud
Tref nstagram: villak_bluaenz S~
o 1enund
JIch war positio und einer melirmaligen Umplanung b . V I I K BI d 2werken
liberrascht,  wie gelang es der OJA Bludenz nd dev KUF2 ou t upe: Villa K. udaenz bt
viele  Menschen OJA Montafon wertvolle und nach- P
sich fiir das Thema haltige digitale Workshops zur Stir- ~ YOR en Shitstorm
interessieren und kung der Demokratiekultur fiir - Somy , wie er
finde es_wichtig, gendliche anzubieten. Die Feedbacks  hat und
dass  Rassismus der Jugendlichen und die Anzahl der ~ GUST1 0 . t jeren
auch nach der ganzen Medienpri- Teilnehmerinnen motivieren uns : G ﬁ k J m W h
senz aufgearbeitet wird. Es benotigt  fiir 2021 ein newes Projekt zur Stir- beits ra .Jas In ac er
‘mehr Plattformen wie diese, in denen kung der Demokratickultur durch-  in Ko 1 P—
Menschen iiber Rassismus aufge-  zufiliren.” 4 l h I . V I I K T
Hliirt werden konnen. Denn wie 5o Marco Wagner und nach Nnha t- IHla K. leam
oft ist Bildung und Aufklirung der  Antonio Dellarossa lungs
Schliissel zur Problemlésung.” e rtnem
Benjamin, 18 An dieser Stelle ergeht ein Danke- 111 VO (Jugend,
schon an alle Teilnehmer, Experten ie Vi . iibri w i v i ' L
T, i et e Pt b s hat die 1111 K. tibrigens von Donnerstag bis Samstag von 16 bis Kultur), der Firma Getzner und der Fabrik Klarenbrunn. Weitere I;'\los und unser COVID
genilber ciner Di KOJE, den D enen 21 Uhr gedffnet. 19 Sicherheitskonzept gibt's unter: www.villak at/de/me-on-stage!

des
Projekts, der schwierigen Umstinde

Jugendarbeit Vorarlberg. (mi)






